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HUDVARDSKLINIK

BEHANDLINGSMENY

HUDKONSULTATION

For dig som &r osaker pa vad som passar din hud bast ar en hudkonsultation perfekt. Vi hjalper dig att ta
fram en skraddarsydd behandlingsplan och hudvardsrutin.

Under hudkonsultationen identifierar vi din hudtyp och ditt hudtillstdnd med hjalp av var hudanalys. Vi
lagger upp en behovsanpassad plan samt ger dig produktrekommendationer.

Galler dven som konsultation for andra hudbehandlingar (inte IPL).

30 min 250:-

ANSIKTSBEHANDLING

Skam bort din hud och ge den en ordentlig boost! Vara ansiktsbehandlingar utférs med produkter fran
Exuviance. Exuviance ar avancerad hudvard fran de tva forskare som upptackte och tog patent pa AHA — en
av hudvardsbranschens storsta innovationer. Exuviance behandlingar dr utvecklade for att passa alla
hudtyper, dven kénslig hud. Behandlingen skraddarsys alltid efter din hudtyp och hudtillstand. Dessutom sa
ingar alltid en AHA-syra peeling i behandlingen!

ANSIKTSBEHANDLING - CLEAN

Djuprengérande behandling som minimerar orenheter och balanserar huden.

| behandlingen ingar rengoring, hudanalys, AHA-peeling, portomning, hogfrekvens, mask och avslutande
produkter.

60 min 945:-

ANSIKTSBEHANDLING - CLASSIC

Uppfraschande och vardande behandling som aterfuktar och starker huden.

| behandlingen ingar rengoring, hudanalys, AHA-peeling, latt portdmning, ansiktsmassage, mask och
avslutande produkter.

75 min 1 150:-



ANSIKTSBEHANDLING - PREMIUM

En avslappnande och stimulerande behandling som ger bade dig och din hud det dar lilla extra.

| behandlingen ingar rengoring, hudanalys, AHA-peeling, latt portomning, brynplockning, ansiktsmassage,
specialmask, skalpmassage och avslutande produkter.

90 min 1 350:-

FRANSAR & BRYN

Framhav dina 6gon och ditt ansikte med fargning och brynformning. Farg och form anpassas alltid efter dina
onskemal.

Frans- & brynfarg inkl. brynplock
Fransfarg inkl. brynplock

% (

3( ¢
Brynfarg inkl. brynplock 30 min 80:-
Frans- & brynfarg 30 min 400:-
Fargning av fransar 30 min 245:-
Fargning av bryn 15 min 175:-
Brynformning 30 min 225:-

MICRONEEDLING

Microneedling dr en avancerad nalbehandling som orsakar en kontrollerad skada i huden. Kroppens
naturliga lakningsprocess triggas igang for att reparera skadan och ddarmed stimuleras produktionen av
kollagen och elastin. Som resultat av behandlingen far huden mer spénst, lyster och blir jamnare.

| behandlingen ingar rengoring, latt diamantslipning, needling med NCTF vitamincocktail, mask och
avslutande produkter.

Microneedling Ansikte 45 min 1 6!
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3x45 min

Microneedling Ansikte & Hals 60 min 19!

3x60 min 5¢

BORTTAGNING AV MILIER

Milier ar sma vita kulor av talg och keratin som oftast forekommer kring 6gonen men kan dven ses i andra
delar av ansiktet. De liknar vita pormaskar, men till skillnad fran en vit pormask sa har milier ingen
utforselgang, de ar alltsa helt inkapslade. For att extrahera milierna, det vill sdga klamma ut innehallet,
maste man darfor géra en liten 6ppning med en steril kanyl eller lancett. Man ska absolut inte klamma ut
milier sjalv, man riskerar att forvarra tillstandet och orsaka arr. Vi pa Hudterapeuten C ar utbildade att
extrahera milier pa ett skonsamt satt.

MILIERBEHANDLING - LITEN

| behandlingen ingar rengoring, borttagning av milier, hogfrekvens och avslutande produkt.
Vi extraherar sa mycket vi hinner under behandlingen. Fler &n en behandling kan behévas om du har mycket
milier. Om du endast har 1-4 milier kan vi ta bort dem under en vanlig portdmning.

30 min 450:-



MILIERBEHANDLING - STOR

| behandlingen ingar rengoring, peeling, anga, borttagning av milier, hogfrekvens och avslutande produkt.

Vi extraherar sa mycket vi hinner under behandlingen. Fler an en behandling kan behévas om du har mycket
milier. Om du endast har 1-4 milier kan vi ta bort dem under en vanlig portdmning.

60 min 650:-

KEMISK PEELING

Ge din hud nytt liv och mer lyster med en kemisk peeling! Vi jobbar med Exuviance professionella peelingar
som exfolierar huden effektivt och skonsamt, samtidigt som cellférnyelsen stimuleras. Vi erbjuder flera olika
AHA-peelingar och en retinol peeling.

Kemisk peeling ar ett samlingsnamn for olika behandlingar dar aktiva ingredienser laggs pa huden.
Exuviance professionella peelingbehandlingar har unika sammanséattningar som ger maximal effekt utan att
irritera huden.

AHA PEEL

Effektiv expressbehandling med AHA-peeling fran Exuviance. Vi anvdander oss av olika exfolierande,
cellférnyande och volymgivande fruktsyror som till exempel glykolsyra, mandelsyra och citronsyra.
Behandlingen och syrorna skraddarsys for just din hudtyp och dina behov.

Efter en AHA-peeling kdnns huden omedelbart aterfuktad och uppfraschad - perfekt som en "quickfix"!

30 min 550:-

RETINOL RADIANCE PEEL

Hogeffektiv peeling fran Exuviance som jobbar pa dlderstecken och pigmenteringar, forbattrar
hudstrukturen samt ger 6kad lyster. Passar dven bra for en fet eller acnebenagen hud. Peelingen har en unik
sammansattning med kraftfull retinol som exfolierar och stimulerar cellférnyelsen och passar dig som vill
arbeta pa djupet.

Peelingen appliceras pa salongen och tvittas av hemma efter var instruktion. Efter ca 2-3 dagar kan det
uppsta en fallning som varar i nagra dagar beroende pa hudtyp. Inom en vecka ar huden helt aterstalld med
fornyad spanst och smidighet.

30 min 1 300:-

PRX-T33

PRX-T33 ar den nya generationens TCA-peel for alla aldrar, hudtyper och arstider. Behandlingen ar en hybrid
mellan peeling och injektionsbehandlingar som omedelbart levererar tydliga resultat. PRX ar nalfri och har
en unik patenterad formula bestaende av en kombination av TCA, vateperoxid samt kojicsyra. Den unika
formulan gor att den inte orsakar “frosting” och att den kan anvandas under alla arstider utan att orsaka
ljuskanslighet. Behandlingen ar dven nastintill smartfri och orsakar minimal fjallning.

Resultatet av behandlingen ar en optimal hudhalsa med vitalitet, lyster, jamn hudton, fyllighet, fasthet och
djup aterfuktning.

Ansikte 30 min 1 995:-

Ansikte & Hals
Hals
Hals & Dekolletage

30 min 2 495:-

30 min 1

30 min 2 495:-
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Bristningar 30 min fran 1 500:-



MICRODERMABRASION

Microdermabrasion ar den ytligaste formen av hudslipning. Vid en Microdermabrasion slipar man ner
hudens yttersta lager (epidermis) som bland annat bestar av doda hudceller. Det gar att jamfora med nar
man slipar en yta med ett mycket fint sandpapper. Hudslipningen satter igang kroppens naturliga
lakningsprocess och pa satt stimuleras ateruppbyggnaden av ny och frisk hud. Resultatet blir en frasch hud,
Okad lyster och forbattring av torra partier. Metoden ar valdigt skonsam och passar bra for ytliga hudbesvar
eftersom man endast paverkar hudens yttersta skikt.

15 min 750:-

DERMAPLANING

Dermaplaning ar en kombinationsbehandling som inleds med en skalpellpeeling dar man med hjalp av
ett tunt skalpellblad exfolierar hudens yttersta lager som bestar av déda hudceller. Skalpellpeelingen
Okar cirkulationen, stimulerar cellférnyelsen och avlagsnar allt fjun i ansiktet.

Efter skalpellpeelingen dr huden extra mottaglig och som andra steg i behandlingen applicerar man
darfor en latt kemisk peeling pa huden.

60 min 995:-

CRYOPEN

CryoPen ar ett verktyg som pa under 20 sekunder fryser bort godartade hudférandringar. Behandlingen ger
snabba resultat, ar snall mot huden och kan reducera manga olika typer av hudférandringar.

0 min 800:
0 min 3

2
3 13
30 min 1 90

NORDLYS IPL

IPL (intensivt pulserat ljus) ar en skonsam och mangsidig ljusbehandling. Det finns manga olika IPL-system
med varierande prestanda. Vi pa Hudterapeuten C har valt att jobba med IPL-systemet Nordlys fran Candela
Medical. Systemet har en unik patenterad teknologi, Dual Mode Filtering, dar potentiellt skadliga
vaglangder och vaglangder som bara hettar upp vattnet i huden filtreras bort.

Nordlys IPL &r kliniskt bevisat saker och anvands effektivt for permanent harborttagning, hudféryngring
(photo rejuvenation), borttagning av ytliga karl och pigmenteringar samt behandling av acne.

PERMANENT HARBORTTAGNING

Ansikte 1 200:-
Overlapp |
Haka 5
Overlapp & haka 7
Kinder 6
Armhalor 5
Hela armar 1
Overarmar 90(
Underarmar 900:
Brost 900:-



Magstrang

Mage

Rygg

Axlar & skuldror
Hela ben

Lar

Underben

Bikini

Hela ben & bikini
Stuss

Brasiliansk (kvinnor)
Helkropp - Paketpris

HUDFORYNGRING
Ansikte

Hals

Dekolletage

Ansikte & Hals

Ansikte, Hals & Dekolletage

PIGMENTERINGAR
Enstaka pigment
Hander

YTLIGA BLODKARL
Enstaka karl

1 omrade

2 omraden

3 omraden

ACNE
Ansikte
Kinder

Acneérr (roda)

600:-

1 200:-
1 200:-
1 200:-
2 000:-
1 200:-
1 200:-
600:-

2 300:-
900:-

1 700:-
1 000:-
1 600:-
2 400:-
3 400:-

600:-
900:-

500:-
900:-
1 100:-
1 300:-

1 300:-
1 000:-
1 300:-



